
SI TRABAJAS FUERA DE CASA

TEN EN CUENTA

1 PIDE INFORMACIÓN SOBRE TU PUESTO DE TRABAJO DEL LUGAR AL QUE VAS

2 ACTÚA CORRECTAMENTE

BAJA 
PROBABILIDAD DE 

EXPOSICIÓN

 Lávate las manos frecuentemente
 Cúbrete la boca cuando estornudes, con un pañuelo desechable 

o el ángulo interno del codo
 Mantén una distancia de 1-2 metros con otras personas
 Evita tocarte la cara con las manos

EXPOSICIÓN DE
BAJO RIESGO

 En función de los casos se puede recomendar protección 
respiratoria y para las manos

EXPOSICIÓN DE 
RIESGO

 Utilización de protección respiratoria y para las manos
 En función de los casos (exposición a aerosoles) protección 

ocular y cuerpo completo

3 RESUELVE TUS DUDAS

Consulta la evaluación completa aquí
Ponte en contacto con Prevención: spain.prevention.health@everis.com

https://everisgroup.sharepoint.com/:b:/s/Health_safety/ESGo48QxqzNPvfrWVOjDgI0B3PfBUAndloUk47qLlDD-sg?e=XDVFml
mailto:spain.prevention.health@everis.com

